
 

フランス料理教室フランス料理教室フランス料理教室フランス料理教室    

Cuisine FrancaiseCuisine FrancaiseCuisine FrancaiseCuisine Francaise    

★★★★ミニコース料理ミニコース料理ミニコース料理ミニコース料理・・・・メニューメニューメニューメニュー★★★★    

対 象：一般 ※料理好きな方 
参加費：3,000円(材料費) 
持ち物：エプロン・布巾2枚・ 

三角巾・筆記用具 

【お申込】10月1日(日)10:00～  

◎先着16名 
※天候や交通機関の運行状況およびその他の事情

により、講座が中止、変更になる場合がござい
ます。 

主催：さだ生涯学習市民センター活動委員会 
問合せ：さだ生涯学習市民センター 
TEL:050-7102-3133 FAX:072-831-5337 

鶏股肉の軽い煮込み 白ワインヴィネガー風味 

茸のフリカッセ 

淡雪玉子(ウフ アラ ネージュ) 

バゲット・コーヒー 

※白ワイン（別売り） 

10:00～14:00 
さだ生涯学習市民センター 3階 料理室 


